SOMMAIRE DE FORMATION
ACCOMPAGNEMENT À LA PERINATALITE
« METHODE MATERN’ELLE® »
Accompagnement via l’hypnose, le coaching et la naturopathie
1/	Le désir d’avoir un bébé
· Quand le couple éprouve le désir d’avoir un bébé
· Se mettre dans les bonnes conditions, travailler le lâcher prise 
· Apaisement, sérénité, questionnements via les thérapies brèves

2/	Quand bébé se fait désirer, accompagnement via les thérapies brèves… 
· Zoom sur l’Endométriose
· Zoom sur le Syndrome des ovaires polykystiques
· Difficultés masculines
· D’un point de vue émotionnel et psychologique

3/ 	L’accompagnement à la procréation médicalement assistée via les thérapies brèves
· Les différents parcours 
· Peurs, angoisses, émotions fortes liées
· Se relever de l’échec d’une tentative médicalement assistée
· Se remettre d’une fausse couche selon le terme à laquelle elle se produit
· Les troubles associés

4/ 	Quand bébé est enfin route… et après ! 
· Accompagnement pas à pas 
· Autour de l’accouchement 
· Le post partum
· La théorie de l’attachement
· Les 4 types de rôle de l’enfant


Annexes :
· La boule de lumière
· Protocole premier trimestre
· Protocole deuxième trimestre
· Protocole troisième trimestre
· Etude sur la gémellité et les liens d’attachement
